sans colorant _--
avec colorant ...

mangera ?
man gera pos ?

mangera /

extrait d'un entretien en classe maternelle
section moyens-grands (30 noverbre 1976)

-moi, je ne dois pas toujours mnager des bonbons: c'est le den-
tiste qui 1'a dit:; je dois seulement des sucer (Christelle)

~11 ne faut pas non plus manger des chevwing-qum parce cu'ril u
a des'"numéros" qui ne sont pas bons. Surtout les "A" (Gilles)

-il y a en effet souvent des colorants (ls maitresse)
~dans les chocolats il y a auss? des fois des colorants (Philinpe)

-mon pepa a une fois acheté une sucette;il a pas regardeé:il vy
avait des colorants dedans; alors je 1'ai jetée parce gue c'é-
tait pas bon (Isabelle)

~-mon papa, 1l acheté une sucette et 11 y avait trois cclorants
et je l'al mangée et ma petite sceur aqusst (David)

-méme dans 1les glaces ils mettent du produit mais on peut 1a
manger. (Philippe B.)

~-méme dans les patissertes,dans les cerises (RaphaZl)

-si on mange les glaces gui sont froides,alors on a aussi mal ay
ventre (Claudis)

-parfois ron papa marge du chocolat qui est fait avee des frai-
ges (Thierry)

-nous guang on était & Cora on veoulait acheter du sirop et il y
avait marqué du sirop "cclorant” (Philippe A.)
i'aprés-midi:
~quand je suis venu 4 l'deole j'ai emmend dee bowbons aves des colovamts:e'est fait a~
vee du chocolat et des noisettes (Thierry)
(11 s’agit de”treets” et je dois lire sur le pagquet la composition: il n’'y a peas
de colorant mals d’autres agents. difficile & expliquer)

-Catherine a aussi emmené des boenbons avec du colorant (Raphaél)
~dans les chocolats 1l y a aussti des "A" (!..) (Léline)

~-j'ai aussi des bonbons avec des colorants: un jaune et un orange (Sophie)
(elle me les apporte mais la composition ne se trouve pas sur chague bonbon)

-motl Je mange jamais g¢a des "bonbons colorants" (Frédéric)

Je leur propose de rechercher les aliments dens lesguels il y a des colorants:
chocolat (?), chewing-gum, bonbons, cerises qu'on ache2te en bolte, sucettes, sirop,

fraises en bonbons, dragées, yaourths,
el
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Parallélement & ces produits ils proposent €galement: oranges, mandarines, tomates,
salades, etc..Je ne pense pas gqu’'ils aient bien compris mes explicationsconcernant
les fruits et les légumes gui poussent en étant colorés naturellement (mais gu’on re-
colore quand on les met en conserve) et les aliments de synthése qu'on colore artifi-
ciellement,

Malgré cela j'ai trouvé 1l'entretien intéressant: mais quel dilemne guand un enfant ap-
porte un grand paquet de bonbons...colorés bien sOr artificiellement! C'est bien 8vi-
demment la gourmandise gui 1l’'emporte (pour eux comme pour moil)

Myléne Thomenn
Wattwiller

i et un autre sntretien...dans uns section de
i grands (école maternelle Pfister,Colmar )

Tendisqu'une vingtaine d’enfants range les jeux qu'on
avalt lais&és, les autres se groupent autour d'un en-
fant qui a des bonbans.

—tu leur donnes des bombons avec des colorants?(la
mailtresse)

-surtout qu’ils sont faits avec du mazout!(Christelle)
-mais non,sinon ils briileraient! (Plerre)

-qu'est-ce que c'est,des colorants?(lLa maitresse)
~c'est que les bonbons sont coloriés.

-Béatrice, narquoise et avec accent du midi:"avec se
1z peinture ou du feutre?”

—~out, avec quoLl?
~avec des fruits!

-non! on prend wne casserole,on wet wn produit dedans
puts on met les bonbons et ga donne des couleurs.
(Christelle)

-0h! moi j'sais pas tout g¢a:on m’explique pas les su-
creries, je les mange c'est tcout! (Pierre)

—out,mais g¢a peut Ztre un bon produit (Julie)

-ga. existe les yacurts écrits nature et quand on ou-
vre,gca sent la frambmise,pas la couleur, juste 1le
golit. (Pierre)

-nous on a du sirop sans coloramt (Stéphanec)
-est-ce meilleur (la maitresse)

-out, pour la santé! (Pierre)

-comme ¢a on n'est pas malade (Béatrice)

—hé,on peut étre malade sans colorant! (Plerre)

-11 vaut mieux avec ou sans colorant? (la maitresse)

-sans! sans! (tous)

T iameensas envol de Christiane Strauss
dessins &cole maternelle
Pfister, Colmar




