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Nos peurs

J’ai peur quand je descends à la cave. I l y fait
tel lement noir et i l y a des araignées.
Quelle horreur !
J ’ai peur quand je gl isse en arrière sur le grand
toboggan qui fait des spirales.
J’ai peur que les autres se moquent de moi
parce que je suis différente.
J’ai peur de ne pas réussir à l ’école et de me
faire gronder.
I l paraît que pour ne plus avoir peur, i l faudrait
penser à autre chose, une chose amusante par
exemple.
I l faudra que j’essaie !

Lylou et Maxence, Ulis A, École du Centre,
Rixheim, Haut­Rhin

J’aime l’école

J’aime l’école pour travail ler.
J ’aime l’école pour jouer.

C’est un l ieu pour comprendre,
C’est un l ieu pour apprendre.

Ici , les erreurs sont nos amies.
Ici , le midi c’est "Chut ! Je l is !"

Avec le cœur,
L’école nous rend meil leur !

Younil et Rayan, CE2, École Louis Pergaud,
Belfort, Territoire de Belfort
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Le prétendu cannibale

I l était une fois une maison hantée dans une
forêt sombre où vivait un "certain" cannibale. Le
soir d’Halloween, quatre amis dont les noms
étaient Josh, John, Lucas et Alex, décidèrent
d’al ler dans cette maison hantée. Quand ils
arrivèrent devant maison hantée, John dit :
« I l fait sombre et en plus i l y a plein de bêtes et
de brouil lard.
- Tu as peur ? dit Alex en ricanant.
- N-non, dit John en tremblant.
- On n’a qu’une vie ! dit Lucas.
- I l a raison, dit Josh.

Pendant que les quatre amis se disputaient,
l ’homme dont on disait qu’i l était un cannibale
ouvrit la porte.
- Ahh ! crièrent en chœur les quatre amis en
s’enlaçant.
- Qui êtes-vous ? dit le cannibale.
- Nous sommes Alex, John, Lucas et Josh. Nous
avons entendu une légende qui dit que dans
cette maison vit un cannibale.
- Mais, non, je me fais des tartines de confiture
et je ne mange pas d’enfants. Voulez-vous du
thé et des tartines de confiture ?
- Avec plaisir, dirent les quatre amis tout
contents.
- Rentrez donc, dit le prétendu "cannibale ".

Manel, CM2, École Louis Pergaud, Belfort,
Territoire de Belfort

Heureusement il y a des solutions ! Nous pouvons en
parler en classe. Les enfants ont besoin d’être
entendus, aidés et soutenus. A l’école, comme à la
maison, le droit de se tromper, la patience de l’adulte,
comme le respect des différences et la règle de
l’interdiction de se moquer sont de bons moyens de
remplacer la peur par la confiance et le sentiment de
sécurité.

Qui n’a jamais eu peur ?

Dans le N°158 de La Gerbe, les peurs,
nées de motifs réels ou de leur imagination,
sont présentes dans les textes des enfants.

Peur de chaque instant dans la vie
quotidienne, peur ne pas « y arriver », peur

des moqueries et de l’échec…

Peur transmise par des « histoires »,
des on­dit non vérifiés…

Et aujourd’hui, peur de la guerre…




